Espacio somatico. Cuerpos multiples.
Maria Auxiliadora Galvez

Este libro pone en valor nuestra condicion de vivientes y terrestres como
cuerpos. En él se dibujan paisajes que entablan relaciones interdisciplina-
rias para entendernos como cuerpos multiples en relacién con los otros y
el entorno. Galvez despierta otra manera de vernos, entendernos, perci-
birnos y asumirnos como cuerpos. En consecuencia, nos conduce a otro
modo de situarnos en el mundo e interactuar con él. Nos transporta a
otra condicion. Condicién que deja atras la abstraccion del espacio y del
cuerpo. Condicion diferenciada que nos sumerge en el entendimiento
de nuestro cuerpo como estructura animada en codependencia con el
medio. Condicidon que abre otra posibilidad para asumir la practica y el
aprendizaje de la arquitectura y el paisaje, desde una imaginacioén plural
y corporeizada, mas cercana a lo real, mas préxima a nuestro modo de
ser en la tierra.

Los capitulos dibujan paisajes para otra condicion, en la que los cuerpos
son en continuidad con los otros y el medio. Continuidad que transita
por una navegacion espacial, la cual ilustra como de manera connatural,
nuestro cuerpo es el centro del movimiento y control de la posicién y
orientacion. Discurre por los sistemas vivos para evidenciar que nuestra
constitucion depende de nuestra forma de acceso al mundo. Avanza me-
diante una antropologia sensorial atravesada por modos de percepcion
distintos a los de la vision clasica de los cinco sentidos: la propiocepcion,
interocepcién y el sentido kinestésico. Recorre una imaginacién cercana
a la accion en la que poética, invencion, percepcion, corporeidad, media-
lidad y radicalidad se conjugan para sumergirnos en lo real. Incursiona
en la cognicion corporeizada y situada, en la que un cuerpo singular con
sus circunstancias e historias aprende haciendo inmerso en una situacion
determinada, consciente del modo en que accede al mundo y aprende
desde él. Desemboca en las reflexiones finales, las cuales, abren pregun-
tas sobre las posibilidades de accion del espacio somatico nacido

de la multiplicidad de cuerpos.

El dibujo de los seis capitulos es precedido por una introducciéon, que ex-
plora el ambito desde el cual se despliega esta propuesta y sucedido por
el epilogo, que como manifiesto, enuncia su campo de accion.

Este libro Espacio somatico. Cuerpos multiples. guia y abre caminos por
otro modo de ser, hacer y aprender la arquitecturay el paisaje. Através de
la somatica fomenta la conciencia de ser organismo vivo, sensorio, motriz,
con multiples y coordinados modos de organizacion en constante sinergia
con el medio. Implica asi, una “revolucién cotidiana” posibilitada por del
meétodo Feldenkrais, que nos conduce a entender el cuerpo como medio
de percepcion, interaccion y continuidad entre mundo interior y exterior.

Es un libro cuyos capitulos van dibujando el desafiante paisaje de su pro-
puesta. Una propuesta que cambia

la imagen estereotipada de los cuerpos por imdgenes originales
en biodiversidad en un medio biodiverso.
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