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Maquinas de habitar.
Hacer arquitectura con las instalaciones
Jorge Gallego Sanchez-Torija (coord.)

Este libro presenta una reflexién sobre como hacer arquitectura con las
instalaciones, es decir, lograr la integraciéon de las mismas y aprovechar
las sinergias entre el edificio y los sistemas técnicos para generar
arquitectura.

El libro empieza con una introduccién en la que se describen los
avances tecnologicos de los ultimos 250 afos, tales como el inodoro, la
calefaccion central, el ascensor o el aire acondicionado, y como se han ido
incorporando progresivamente a la edificacion, hasta el punto de que hoy
no se concibe un edificio sin dichos servicios.

Ademas, el libro describe algunos de los retos a los que la arquitectura
actual se enfrenta: la transicién energética, la generacion de energia
distribuida, la incorporacion de energias renovables y la economia
circular.

La publicacion es un compendio de trece edificios singulares construidos
desde 1906 a 2014 en los que se describen de forma sencilla y breve
los aspectos mas destacables del proyecto, su construccién y sus
instalaciones, acompafiados por algunas ilustraciones. Las explicaciones
estan dirigidas a arquitectos, estudiantes de arquitectura y a publico
general y no pretenden ser excesivamente técnicas.

La seleccion de las obras incluidas en este libro esta basada en la propia
experiencia de los autores en su labor como profesores de instalaciones
en la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, cuando
deben conseguir que los alumnos incorporen las instalaciones entre sus
herramientas de disefio, en lugar de simplemente ignorarlas.

Los proyectos incluidos en el libro corresponden a diferentes corrientes
arquitectonicas, pero tienen en comun su singularidad; algunos de ellos
fueron decididamente atrevidos y provocadores en su épocay por si solos,
merecerian paginas y paginas, pero la virtud de este libro es sintetizar
en pocas palabras y en algunos esquemas las principales decisiones
proyectuales relativas a la integracion de las instalaciones.

El libro ofrece ademas una buena bibliografia de cada edificio, gracias a la
cual el lector puede ampliar la informacién que se presenta.

El libro termina con un epilogo en el que se describen las dos estrategias
opuestas de integracion en la arquitectura de las instalaciones: la
ocultacion y la exhibicién de las instalaciones, pero siempre poniendo en
el foco que el uso de los medios técnicos persigue un objetivo esencial
que es el bienestar y confort finales de los usuarios, y a este fin, los
autores lo han denominado habitabilidad o habitabilitas, que vendria a
ser una cuarta categoria que completaria los tres principios basicos de la
arquitectura de Vitruvio: Venustas, Firmitas y Utilitas.
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